
Pag. 1 di 1 

 

Prot. n. vedi segnatura                                                                                                            Siniscola, 15/09/2026 

Circolare n. 09 

Ai Docenti dell'Istituto 

Al Personale interessato 

Al Sito web – Sezione Formazione 

OGGETTO: Progetto «Crescere Docendo» (FSE+) – corso di formazione dei docenti «Gestire la classe, costruire 

la relazione» (30 ore, in presenza). Presentazione del percorso e iscrizioni. 

Come anticipato in sede di ultimo Collegio dei Docenti, prende avvio il percorso formativo «Gestire la classe, 

costruire la relazione», modulo di 30 ore rivolto ai docenti in servizio del nostro Istituto e realizzato nell’ambito 

del progetto «Crescere Docendo» (Programma Nazionale «Scuola e competenze» 2021-2027 – FSE+, Azione 

ESO4.5.A2.B – candidatura n. 31252 – CUP B44D26001840007). 

Gestire una classe non è soltanto questione di regole: è, prima ancora, questione di relazione. Il percorso muove 

da questa convinzione per accompagnare ciascun docente a leggere con maggiore consapevolezza le dinamiche 

del gruppo classe, la propria comunicazione e il modo in cui emozioni e conflitti prendono forma in aula – e 

possono trasformarsi in occasioni di crescita. 

Lontano dalla lezione puramente frontale, la formazione sarà laboratoriale e partecipativa: studi di caso, 

simulazioni e giochi di ruolo (role playing), analisi di episodi critici tratti dalla quotidianità scolastica, confronto tra 

colleghi. Uno spazio concreto di sperimentazione, in cui i contributi dell’intelligenza emotiva e delle neuroscienze 

si traducono in strategie immediatamente spendibili: comunicazione efficace e assertiva, de-escalation, gestione 

dei comportamenti oppositivi, costruzione di un clima d’aula favorevole all’apprendimento, alla partecipazione e 

alla motivazione. 

A conclusione del percorso ciascun partecipante elaborerà un proprio piano personale di trasferibilità, per portare 

nella pratica quotidiana gli strumenti e le modalità relazionali sperimentati durante gli incontri. 

Il corso sarà condotto dalla formatrice Emma Ricci, professionista competente e di lunga esperienza in questo 

ambito, affiancata nel ruolo di tutor dalla prof.ssa Caterina Secci. 

Il percorso si svolgerà interamente in presenza, con avvio lunedì 21 settembre 2026, dalle ore 15:00 alle ore 

19:00, presso i locali dell’Istituto. Il calendario completo degli incontri sarà comunicato ai partecipanti. Al termine 

è previsto il rilascio di attestato di frequenza. 

I posti sono limitati. I docenti interessati sono invitati a formalizzare la propria adesione compilando il modulo di 

adesione allegato e trasmettendolo alla segreteria didattica (anche via e-mail) entro venerdì 19 settembre 2026. 

Confido in una partecipazione ampia e convinta: si tratta di un’occasione preziosa di crescita professionale e di 

confronto tra colleghi, su un tema che tocca da vicino il lavoro quotidiano di ciascuno di noi. 

Allegato: Modulo di adesione. 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Michele Carta 

Firmato digitalmente 

ai sensi del c.d. Codice dell’Amministrazione Digitale 

e norme ad esso connesse 
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